
Sportverein Schöntal 1953 e.V.

Hygienekonzept SV Schöntal 1953 e.V. 29.07.20

Allgemeine Grundsätze

Der Schutz der Gesundheit steht über allem und die behördlichen Verordnungen sind 
immer vorrangig zu betrachten. An sie muss sich der Sport und damit jeder Verein streng 
halten.

Jeder Spieler und Trainer, der am Training oder an Freundschafts- oder Ligaspielen 
teilnimmt, muss die aktuelle Fassung des Hygienekonzepts kennen und sich strikt daran 
halten.

An den Eingängen zu den Sportplätzen und im Umfeld des Sportgeländes z.B. an den 
Umkleidekabinen etc. weisen Tafeln auf die Hygieneregeln hin .

Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln

• Händewaschen (mindestens 30 Sekunden und mit Seife) oder Nutzung von 
Desinfektionsmittel vor und direkt nach der Trainingseinheit.

• Keine körperlichen Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck) durchführen.

• Mitbringen eigener Getränkeflasche (gilt nicht für gestellte Getränke), die zu Hause 
gefüllt wurden.

• Vermeiden von spucken und von Nase putzen auf dem Feld.

• Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.

• Abstand von mindestens 1,5 Metern bei Ansprachen im Freien, bei nicht 
vermeidbaren Ansprachen in geschlossenen Räumen möglichst zusätzliches 
Tragen von Mund-Nase-Schutz.

• Verwendete Trainingsleibchen sind nach jeder Trainingseinheit zu waschen.

Gesundheitszustand

• Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause 
bleiben bzw. einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber ( >38 Grad ), Atemnot, 
Erkältungssymptome.
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• Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im 
gleichen Haushalt vorliegen.

• Der/Die Trainer sind sofort zu informieren.

Organisatorische Maßnahmen

Als Ansprechpartner (Hygienebeauftragter) werden folgende Personen benannt:

Jamie Böhm (jamie_boehm@web.de)
Farschad Dousti (farschad.dousti@gmx.de)
André Jeserig (andre.jeserig112@googlemail.com) 
Carsten Kimmle (carsten_kimmle@web.de)

Nur in Anwesenheit einer dieser Personen ist ein Spiel- und Trainingsbetrieb erlaubt. Sie 
haben das Hausrecht und haben darauf zu achten, dass jeder Spiel- bzw. 
Trainingsteilnehmer die Hygiene- und Verhaltensregeln einhält.

Sie sind berechtigt, Personen, die zur Einhaltung nicht bereit sind oder sich den 
Anweisungen widersetzen, vom Spiel- bzw. Trainingsbetrieb auszuschließen und der 
Sportstätte zu verweisen.

Bei Auswärtsspielen gilt immer das Hygienekonzept des Heimvereins.

Regeln Trainings- und Spielbetrieb

• Möglichst zu Hause an- und umziehen und duschen.

• Umkleidekabinen (mit „Heim“ und „Gast“ gekennzeichnet) und Sanitäranlagen 
können mit Abstand halten und Maskenpflicht genutzt werden; Falls Nutzung: 
Einzelne Duschen sind unter Einhaltung des Abstandsgebots abzusperren bzw. 
Sitze zu blockieren.

• Geräte und Materialraum wird nur vom Trainerteam betreten; auf Sauberkeit ist zu 
achten. Trainingsgeräte incl. Fußbälle sind nach dem Training zu reinigen.

• Die angegebenen Zeiten lt. Trainingsplan sind einzuhalten.

Trainingsbeginn: Die Mannschaft betritt den Platz

Trainingsenden: Die Mannschaft verlässt den Platz

• Teilnehmer bei jedem Training müssen dokumentiert werden mit Formular.

• Aufbewahrung der Liste im Trainerteam

•  Aufbewahrung: 1 Monat.

• Spender mit Desinfektionsmittel an folgenden Punkten: Materialraum, Toiletten, 
Umkleidekabinen, Eingang Sportplatz
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• Falls mehrere Spiele/Trainings am Tag angesetzt (insb. Jugendbereich) sind die 
Kabinen verteilt zu nutzen (nicht immer die gleichen Kabinen)

• Kabinen sind regelmäßig zu lüften und nach Nutzung gereinigt zu verlassen.

• Team- oder Halbzeitbesprechungen sind möglichst im Freien abzuhalten.

Freundschaftsspiel bzw. Ligaspiel

• Die Heimmannschaft muss spätestens 1 h 15 min vor Anpfiff auf dem Gelände sein.

• Die Gastmannschaft darf frühestens 1 h vor Anpfiff auf dem Gelände sein.

• Beim Betreten und Verlassen des Geländes sind Hände zu desinfizieren.

• Pro Mannschaft stehen Kabinen mit separaten Duschen und Toiletten zur 
Verfügung; durch räumliche Trennung sind die beiden Mannschaften komplett 
voneinander getrennt.

• Aufwärmen: Es dürfen sich max. 15 Spieler aufwärmen; der Rest muss sich mit 
Einhaltung der Abstandsregelungen aufhalten/aufwärmen.

• Zone: Trainerbänke werden unter Einhaltung des Mindestabstands ergänzt mit 
Bänken.

• Zeitlich getrenntes Einlaufen der Mannschaften.

• Kein Handshake, kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften.

• In der Halbzeit verbleiben Spieler, Schiedsrichter und Betreuer möglichst im Freien.

• Nach dem Spiel: Abreise der Teams wie Anreise (räumliche und zeitliche Trennung).

Zuschauer

• Max . 350 Zuschauer zugelassen.

• Personen mit erkennbaren Symptomen einer Atemwegsinfektion wird der Zugang 
verwehrt. 

• Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im 
gleichen Haushalt vorliegen.

• Medienvertreter die Zutritt wegen Arbeitsausführung aufs Gelände möchten, 
müssen sich beim Verein (Ansprechpartner: Andre Jeserig) vorm Spiel anmelden.

• Erfassung aller Kontaktdaten der Besucher bei Eintritt zwingend erforderlich. 
(Aufbewahrung 1 Monat)

• Desinfektionsmittel sind am Eingang zu nutzen.

• Abstandsmarkierungen beim Getränkeausschank werden vorgenommen.
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• Hier ist für die Helfer möglichst Mundschutz, Einweghandschuhe zu tragen und 
Desinfektionsmittel bereitzustellen.

Wegkonzept: 

• Abstandsmarkierungen helfen Zuschauern beim anstehen am Eingang und auf der 
Tribüne den nötigen Sicherheitsabstand einzuhalten.

• Zuschauer werden über den Haupteingang am Kassenhäuschen eingelassen und 
die Kontaktdaten erfasst. Von dort werden sie mit Hütchen und Bodenmarkierungen
zur Zuschauertribüne gelotst. 

• Auf der Tribüne gibt es einen Eingang (Nord - Östlicher Zugang) und einen Ausgang
(Süd - Westlicher Zugang) (Einbahnstraßenprinzip). Zuschauer dürfen die Tribüne 
nur über den Ausgang verlassen und werden dann ebenfalls mit Hütchen und 
Bodenmarkierungen zum Getränkeausschank beziehungsweise zum Ausgang 
gelotst (hinter der Tribüne).

• Die Wartebereiche (Toiletten, Getränkeausschank) sind mit Markierungen zur 
Einhaltung des Mindestabstands versehen.

• Der Getränkeausschank findet im Freien hinter dem Vereinsheim statt. Hier kann 
ebenfalls ein Einbahnstraßenprinzip eingerichtet werden. 

• Ausgehängte Plakate und Handzettel weisen auf die Hygieneregeln hin.

• Pro Spiel werden 3 Ordner ernannt, die die Einhaltung der Hygiene und 
Abstandsregeln überwachen. Personen, die nicht zur Einhaltung der Regeln bereit 
sind können von den Gelände verwiesen werden.

Spielbericht

• Das Ausfüllen des Spielberichts Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der 
Aufstellungen erledigen die Mannschaftsverantwortlichen jeweils Zuhause und 
bringen einen Ausdruck ihrer Mannschaft mit.

• Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen 
genaustens einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren.

• Werden vor Ort Eingabegeräte von mehreren Personen genutzt, ist auf Desinfektion
der Geräte und auch Handdesinfektion zu achten.
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Lageplan:

• Eingangsbereich inklusive Registrierung der Zuschauer

• Zuschauerbereich

• Umkleidebereich

• Trainerbank „Gast“

• Trainerbank „Heim“
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Wegplan Zuschauer:

Getränkeausschank Ausgang Tribüne Eingang Tribüne
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